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MENU’ INVERNALE SCUOLE COMUNE DI PIOSSASCO A. S. 2021-2022

LUNEDI’ MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI'

10 Fusilli al pomodoro BIO Crema di verdure BIO con crostini Riso e piselli* BIO Sedani BIO in salsa aurora Passato di verdura con ditalini
&S BIO
: Coscia di pollo al forno BIO Arrosto bovino Merluzzo* gratinato Mozzarella BIO Crocchette diricotta e spinaci*
T (pangratt. prezz. parmig.) BIO
T Piselli* all’olio Sc Infanzia BIO Patate al forno BIO Fagiolini* all’olio BIO Carote all'olio BIO
I Insalata verde Sc Primaria BIO Insalata di finocchi BIO
M Pane BIO Grissini Pane BIO
": Pane BIO Frutta di stagione BIO Pane BIO Mousse di frutta BIO Macedonia di frutta BIO
A Budino al cioccolato BIO =)
Banana BIO asvit

LUNEDI’ MARTED!I’ MERCOLEDI' GIOVEDI’ VENERDI'
2° Crema di verdure con orzo BIO Penne pomodoro e tonno Conchiglie all’olio BIO Riso BIO alla crema di zafferano Brodo vegetale con ditalini BIO
S
E Pollo dorato BIO Tortino vegetariano BIO Crocchette di platessa* Sc Inf Castellana al forno Primo sale BIO
; Platessa* dorata Sc Prim.
I Purea di patate BIO Macedonia di verdure* BIO Insalata mista BIO Piselli* e carote all’olio BIO
M Finocchi gratinati Sc Inf. BIO
A Pane BIO Pane BIO Insalata di finocchi Sc Prim BIO Pane BIO Pane BIO
N Plumcake BIO Yogurt alla frutta BIO Pane BIO Frutta di stagione BIO @‘
A Frutta di stagione BIO Banana BIO vt

LUNEDI’ MARTED!I’ MERCOLEDI GIOVEDI' VENERDI'
3° [ Vellutata dizucca conriso BIO Gnocchetti sardi pomodoro e Passato di verdura con ditalini ) . ) Y Fusilli all’olio BIO
s ricotta BIO Tortino alle erbette* BIO Sedani al ragu BIO di carne
E Arrosto tacchino olio e limone Merluzzo dorato* al forno Grana Padano ) Coscia di pollo al forno BIO
] Piselli all'olio E1O
I Patate al forno BIO Insalata di carote BIO Fagiolini* all’olio BIO Piselli* all’olio BIO
M Pane EIO Pane BIO
A Pane BIO Pane BIO Budino alla vaniglia BIO Frutta di stagione BIO Pane BIO
N Mousse di frutta BIO @ Macedonia di frutta BIO
A Banana BIO =swit

LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI'
2 Mezze penne al pesto BIO Riso al pomodoro BIO Passato di verdure con farro BIO Fusilli BIO burro e salvia Passato di patate e carote con
s conchigliette BIO
E Tortino al parmigiano Arrosto di tacchino al forno Robiolino BIO . L . {_‘g
T Polpette di bovino in umido Platessa* dorata al forno
T Fagiolini* all'olio BIO Insalata di finocchi BIO Purea di patate BIO o
' Carote all'olio BIO Piselli* all’olio BIO
'x‘ Pane BIO Pane BIO Pane BIO Pane BIO Pane BIO
N Frutta di stagione BIO Yogurt alla frutta BIO Plumcake BIO ane @ Frutta di stagione BIO
A

Banana BIO ai

Aggiornato il 4/01/21

a seguito di vidimazione ASL

*ingrediente surgelato all’'origine

Ingredienti BIOLOGICI: pane, pane grattugiato, pasta e riso, tutti i cereali, legumi, ortofrutta fresca, pomodori pelati e passata di pomodoro, succhi di frutta, marmellata, mousse,

burro, budino, yogurt, mozzarella, ricotta, stracchino, pesto, pollo, olio evo Iltalia 100%, aceto, uovo pastorizzato.

& Carne dirazza bovina Piemontese
Pesce: prodotti della pesca sostenibile

Prodotto DOP: Grana Padano e Parmigiano Reggiano
Carne suina: della filiera piemontese o regioni limitrofe
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PIATTO RICHIESTO DALLA COMMISSIONE MENSA ED AUTORIZZATO DAL COMUNE
PIATTO RICHIESTO DALLA COMMISSIONE MENSA ED AUTORIZZATO DAL COMUNE

Prodotto Equosolidale
Latte e Yogurt: della filiera piemontese
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